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10.

Program gtéwny

Szkolenie pt.: Zasady konserwacji dzwignic, przenosnikéw i wdézkéw jezdniowych
podnos$nikowych.

Cel szkolenia: uzyskanie wiedzy w zakresie zasad konserwacji dzwignic, przenosnikéw i woézkéw
jezdniowych podnosnikowych.

Wymagania wstepne dla uczestnikow:

1) znajomos$¢ tematyki z zakresu: 2

a) mechaniki technicznej - droga, czas, predkos¢, rodzaje ruchéw, predkosci ruchéw roboczych,
rébwnowaga sit, statecznosc,

b) wytrzymatosci i zmeczenia materiatow,

€) maszynoznawstwa i technologii naprawy maszyn,

d) elektrotechniki — natezenie pradu, napiecie - réznica potencjatéw, opornos¢, prawo Ohma,
rodzaje pradu, rodzaje odbiornikbéw pradu,

e) zrodia i odbiorniki pragdu elektrycznego, sieci przesytowe (instalacje elektryczne),

f) potaczenia roztgczne orazsposoby ich zabezpieczenia; znaczenie potaczeh rozigcznych w
elementach urzadzen technicznych,

g) pofgczenia spawane i zgrzewane,
h) potaczenia wpustowe, klinowe, kotkowe, wttaczane, skurczowe,
i) tolerancje i pasowania;

2) posiadanie swiadectwa kwalifikacyjnego do wykonywania pracy na stanowisku eksploatacji w
zakresie kontrolno — pomiarowym dla urzadzen, instalacji i sieci o napieciu do 1 kV oraz urzgdzen
i instalacji gazowych. W przypadku urzadzen przeznaczonych do pracy w strefach
zagrozonych wybuchem zaswiadczenie kwalifikacyjne powinno posiadaé¢ odpowiednig adnotacje.

Czas trwania szkolenia wg Programu gtéwnego: 117 godzin % oraz ewentualnie 4,5 godziny 20 wg
Programu uzupetniajgcego.

Licznosc¢ grupy: do 15 os6b (zwiekszenie licznosci grupy po uzgodnieniu z wyktadowca).

Warunki dla zaje¢ teoretycznych: sala wykfadowa wyposazona w sprzet i pomoce dydaktyczne
umozliwiajgce prawidtowg realizacje szkolenia, zapewniajgce bezpieczne i higieniczne warunki
pracy i nauki.

Warunki dla zaje¢ praktycznych i wymagania bezpieczenstwa: do celdéw szkolenia dostepne

urzadzenie (-a), ktérych szkolenie dotyczy 9, Urzadzenie spetnia wymagania dozoru technicznego i
wymagania bhp oraz bezpiecznej pracy (na odpowiedzialno$¢ organizatora szkolenia).

Wyktadowcy: osoby posiadajgce wiedze teoretyczng z zakresu szkolenia.

Instruktorzy: osoby prowadzgcy zajecia praktyczne, posiadajgcy kwalifikacje potwierdzone przez
UDT zaswiadczeniem kwalifikacyjnym w grupie, kategorii i zakresie — rodzaju urzadzenia
odpowiedniego dla zakresu szkolenia.

Zasady sprawdzania wiedzy zdobytej podczas szkolenia i kryteria oceny: kurs konczy sie
praktycznym sprawdzeniem umiejetnosci kandydata w konserwacji elementu wskazanego przez
wyktadowce na podstawie schematu. Kryterium oceny stanowi prawidtowe wykonanie zadania.
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11.

12.

W przypadku szkolen obejmujacych wiedze wymagang podczas sprawdzania kwalifikacji oséb
obstugujgcych i konserwujacych urzadzenia techniczne dopuszcza sie zmniejszenie liczby godzin
szkolenia w stosunku do uzgodnionego programu pod warunkiem, ze osrodek przedstawi do
uzgodnienia materiaty szkoleniowe, ktére bedg przesytane kandydatom przez osrodek szkoleniowy
w celu zapoznania sie z nimi, zawierajgce podstawowe wiadomosci teoretyczne z zakresu wiedzy
ogolnej ze wskazaniem zakresu programu, ktéry materiaty te zastepuja.

Wykaz przepis6w, norm i /lub specyfikacji technicznych A

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)
12)

13)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. 2019,
poz. 667),

ustawa z dnia 9 listopada 2018 r. o zmianie ustawy o dozorze technicznym (Dz. U. 2018, poz.
1006),

rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 7 grudnia 2012 r. w sprawie rodzajow urzgdzeh
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. 2012, poz. 1468),

rozporzgdzenie Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 21 maja 2019 r. w sprawie
sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzgdzen
technicznych oraz sposobu i trybu przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych
(Dz. U. 2019, poz. 1008),

rozporzgdzenie Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie
warunkow technicznych dozoru technicznego w zakresie eksploatacji, napraw i modernizacji
urzadzen transportu bliskiego (Dz. U. 2018, poz. 2176),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku (Dz. U. Nr 62, poz.
287) w sprawie rodzajow prac wymagajgcych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej;
rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r. (Dz.
U. z dnia 21 maja 2003 r.) w sprawie szczego6lowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji
przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci;

rozporzgdzenie Ministra Rozwoju i Finansoéw z dnia 15 grudnia 2017 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy uzytkowaniu wozkéw jezdniowych z napedem silnikowym (Dz. U. 2018 poz. 47),
rozporzgdzenie Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii dnia 8 pazdziernika 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu wozkéw jezdniowych z
napedem silnikowym (Dz. U. 2019 poz. 1948),

rozporzadzenie Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 22 pazdziernika 2018 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze zurawi wiezowych i szybkomontujgcych (Dz.U. 2018
poz. 2147),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczehnstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650);
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401);

wykaz podstawowych norm:

a) https://www.pkn.pl/sites/default/files/sites/default/files/imce/files/dyrektywy/2014 33 UE.pdf
b) https://lwww.pkn.pl/sites/default/files/sites/default/files/imce/files/dyrektywy/2006_42 WE.pdf

14)

instrukcje obstugi i konserwacji wytwércéw urzadzen;


https://www.pkn.pl/sites/default/files/sites/default/files/imce/files/dyrektywy/2014_33_UE.pdf
https://www.pkn.pl/sites/default/files/sites/default/files/imce/files/dyrektywy/2006_42_WE.pdf
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15) literatura techniczna:

Z. Gogolewski Naped elektryczny
K. Pawlicki Elementy dzwignic
A. Piatkiew_icz Dzwignice
R. Sobolski
H. Urbanowicz Naped elektryczny maszyn roboczych
H. Urbanowicz Naped i sterowanie elektryczne - DZwignice
Z. Zielinski Dzwignice i urzadzenia transportowe
A. Polanski Mechanizacja wewnetrznego transportu
S Teski Techniczr_wo-eksploatacyjny poradnik mechanizacji prac tadunkowych w
transporcie
T. Boetzel Zasady bezpiecznej pracy — Dzwignice
H. Swigtkiewicz Poradnik dzwignicowego
K. Buczek Kierowca-operator wozkéw jezdniowych napedzanych
M. Chimiak Konserwacja wc')zkc')wj_ezdniowych podnosnikowych z mechanicznym
napedem podnoszenia
M. Chimiak Obstuga suwnic
M. Jodtowski Operator zurawi samojezdnych
D. Koztowski, \W 6zki jezdniowe podnosnikowe. Wybrane zagadnienia dotyczace
K. Debski konserwacji i uzytkowania
\W. Skrzymowski Obstuga zurawi wiezowych
\W. Skrzymowski Budowa i obstuga wciagnikow
\W. Skrzymowski Zawiesia dzwignic. Budowa i obstuga
\W. Skrzymowski Podesty ruchome przejezdne. Budowa i eksploatacja
\W. Skrzymowski Podesty ruchome masztowe samowznoszgce
\W. Skrzymowski Podesty ruchome wiszgce
\W. Skrzymowski Podnosniki pojazdéw
\W. Skrzymowski Zurawie przetadunkowe. Budowa i Eksploatacja
\W. Skrzymowski Zurawie samojezdne i wiezowe. Konserwacja i montaz.
J. Trepka Konserwacja suwnic
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13. Godzinowy program zajec teoretycznych i praktycznych %

Liczba godzin [n] ¥ zaje¢

Lp. Temat teoretycznych Uwagi
(wyktady) praktycznych

| Zagadnienia ogllne zwigzane z dozorem 50 .

' technicznym
Postanowienia ustawy z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze

1 technicznym oraz innych przepiséw o dozorze technicznym i 0,5 -
warunkéw technicznych dozoru technicznego w zakresie
eksploatacji urzgdzen technicznych

2 Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajgce dozorowi 05 _
technicznemu '

3 Tryb postepowania przy obejmowaniu urzgdzeh technicznych 05 _
dozorem '
Rodzaje badan technicznych przeprowadzanych przez

4 inspektoréw dozoru technicznego i zakres czynnosci 0,5 --
wykonywanych podczas tych badan
Sposob postepowania eksploatujgcego i konserwatora w

5 razie zaistnienia niebezpiecznego uszkodzenia / 1 _
nieszczesliwego wypadku zwigzanego z eksploatacjg
urzgdzenia Technicznego

6. BHP przy konserwacji urzgdzenh 2 --

I Zespoly i elementy dzwignic, przenosnikow i wdézkow a

' jezdniowych podno$nikowych

A Czes¢ mechaniczna 54 --
Rodzaje  przektadni mechanicznych  stosowanych — w

2 dzwignicach, przenosnikach, wozkach jezdniowych 2 --
podnosnikowych. Parametry charakterystyczne przektadni

3 Rodzaje sprzegiet stosowanych w dzwignicach, przenosnikach 2 _
i wozkach jezdniowych podnosnikowych

4 Rodzaje lin stalowych, ich konstrukcja i sposoby mocowania > _
koncéw lin
Rodzaje, budowa i zasada dziatania hamulcow stosowanych w

5 dzwignicach, przenosnikach i wodzkach jezdniowych 2 --
podnosnikowych

6 Rodzaje ogranicznikéw predkosci i urzgdzen chwytnych 2 --

7 Rodzaje uszczelnien: watdw, tozysk, korpusdw przektadni 2 --

8 Rodzaje elementow chwytajgcych — wymagania norm i 2 _
przepisow

9 tancuchy stosowane jako ciegna nos$ne; taricuchy napedowe 2 -

10 Bebny i krgzki linowe; sposoby tozyskowania 2 --

11 Kota jezdne dzwignic i wézkdéw jezdniowych podnosnikowych; ) .
sposoby osadzenia i tozyskowania

12 Rodzaje zabezpieczen przeciwwiatrowych 2 --
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13 Schematy kinematyczne poszczegdlnych mechanizméw ) .
urzadzen

14 Rodzaje  stalowych  konstrukcji  nosnych  dzwignic, 5
przenos$nikéw i wézkéw jezdniowych podnosnikowych -

15 Budowa i zasada dziatania stosowanych w diwignicach 5 B
ogranicznikdw obcigzenia

16 Urzadzenia kontrolujgce poziome ustawienie urzagdzenia 2 -

17 Znaczenie balastu i przeciwwagi w dzwignicach i wodzkach 2
jezdniowych podnosnikowych B
Budowa i zasada dziatania wskaznika udzwigu, tabeli udzwigu

18 dzwignic, przenosnikéw i wozkéw jezdniowych 2 -
podnosnikowych

19 Zasady montazu i demontazu wybranego urzadzenia 2 -
Zasady dziatania, naprawy i prawidtowej eksploatacji silnikow

20 spalinowych do napedu wozkow jezdniowych 2 -
podnosnikowych

3 Budowa i zasada dziatania mechanizmu podnoszenia 5 B
wybranego urzadzenia

22 Przejscia i dojscia do urzadzen technicznych oraz w ich 5 B
obrebie; dopuszczalne odlegtosci poziome i pionowe

23 Stosowane rodzaje zawordéw hydraulicznych 2 --

24 Rodzaje i zastosowanie pomp, silnikdw i sitownikow 5
hydraulicznych

75 Schematy napedu i sterowania hydraulicznego 5 _
poszczegblnych mechanizméw

26 Stosowane rodzaje zawordéw pneumatycznych 2 -

27 Rodzaje i zastosowanie pomp, silnikdw i sitownikow 5 _
pneumatycznych

28 Schematy napedu i sterowania poszczegélnych mechanizmoéw 2 -

B Czes¢€ elektryczna 42 --
Rodzaje tréjfazowych silnikow asynchronicznych; budowa i

1 cechy tréjfazowych silnikdw asynchronicznych; 2 --
zabezpieczenia silnikéw
Charakterystyki  regulacyjne silnikdw  pierscieniowych.

2 Sterowanie predkoscia obrotowa silnika pierscieniowego; 2 --
rodzaje hamowan elektrycznych

3 Sterowanie posrednie i bezposrednie 2 --

4 Uktady sterowania stosowane w dzwignicach i przenosnikach 2 --

5 Uktady z bezstopniowg regulacjg predkosci 2 --

6 Sterowanie bezprzewodowe 2 --

7 Rozmieszczenie aparatury elektrycznej 2 --

8 Zabezpieczenia stosowane w instalacjach elektrycznych 2 --

9 Zasilanie energia elektryczna 2 --
Konserwacja, tadowanie i wymiana pakietow

10 akumulatorowych w dzwignicach, przenosnikach i wézkach 2 --
jezdniowych podnos$nikowych

11 Styczniki, przekazniki, oporniki; zastosowanie w uktadach 5 _
napedu i sterowania

12 Wat elektryczny 2 --
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13 Ochrona przeciwporazeniowa 2 --
14 Rodzaje, budowa i zasada dziatania tagcznikéw bezpieczenstwa 2 --
15 Zabezpieczenia przed samoczynnym uruchomieniem w 5 _
przypadku zaniku i powrotu napiecia
16 Rodzaje urzadzen stosowanych przy konserwacji aparatury
elektrycznej 2 -
17 Dziatanie ukfadu elektrycznego na podstawie schematu
montazowego i ideowego 2 -
18 Zakres czynnosci konserwacyjnych przy wyposazeniu
elektrycznym 2 -
Czynnosci przygotowawcze konserwatora czesci elektrycznej
19 przed wykonaniem prac konserwacyjnych przez konserwatora 2 --
czesci mechanicznej
20 | Obwdd bezpieczenstwa wybranego urzadzenia 2 -
21 Pomiary elektryczne 2 --
[l Czes¢ praktyczna -- 16
Weryfikacja stanu technicznego; kryteria stopnia zuzycia i _ 5
1 poprawnosci dziatania mechanizmoéw
Sposdb przeprowadzania wymiany zuzytych lub uszkodzonych _ 5
2 elementow
Dziatania zwigzane z konserwacjg poszczegdlnych zespotéw, _ 2
3 elementdw, urzadzen zabezpieczajacych itp.
4 Sposéb postepowania w réznych mozliwych do wystgpienia _ 5
stanach awaryjnych urzadzenia
5 Sposob sprawdzania poprawnosci dziatania i regulacja _ >
elementow i urzadzen zabezpieczajgcych
6 Czynnosci podczas zmiany wersji montazowej urzgdzeh takich _ >
jak zurawie wiezowe, podesty ruchome itp.
7 Czynnosci i obowigzki wynikajagce ze zmiany miejsca
eksploatowania urzadzenia wymagajgcego demontazu i -- 2
ponownego montazu
8 Przyk+ady najcze,éci(_ej spotykanych usterek eksploatacyjnych i _ 2
sposoby ich usuwania
Razem 96 16
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Il. Program uzupetniajacy

Szkolenie uzupetniajace dla osbb, ktdre nie spetlniajg wymagan okreslonych w pkt 3 niniejszego programu
dotyczacym wymagan wstepnych dla uczestnikéw szkolenia 7

Liczba godzin [h] 3)zajtf;é

Lp. Temat Uwagi
Teoretycznych
(wyklady) praktycznych

V2 Wiedza_ z zakres_u wymagan wstepnych dld 45 .

uczestnikéw szkolenia

Mechanika techniczna — droga, czas, predkos¢; rodzaje
1 | ruchow; predkosci ruchéw roboczych; réwnowaga sit; 0,5 -

statecznos¢
2 | Wytrzymalos¢ i zmeczenie materiatlow 0,5 --
3 | Maszynoznawstwo i technologia naprawy maszyn 0,5 --

Elektrotechnika — natezenie pradu; napiecie — roznicd
4 | potencjatéw; opornos¢, prawo Ohma; rodzaje pradu; 0,5 --
rodzaje odbiornikéw prgdu

Zrédfa i odbiorniki pradu elektrycznego, sieci przesytowe

5 (instalacje elektryczne) 0,5 B
Potgczenia roztgczne oraz sposoby ich zabezpieczenia,

6 | Znaczenie potgczen rozigcznych w elementach urzgdzen 0,5 --
technicznych

7 | Potgczenia spawane i zgrzewane 0,5 --

8 Potgczenia wpustowe, klinowe, kotkowe, wttaczane, 05 _
skurczowe '

9 | Tolerancje i pasowania 0,5

Razem 4,5 --

Y zakres tematéw i liczba godzin szkolenia nie powinna by¢ mniejsza od podanych w tabeli, ale moze by¢
wieksza.

2 Wskazane jest, aby osrodek szkoleniowy przeprowadzat test wstepny z tego zakresu wiedzy (kryterium
zaliczenia minimum 60% prawidiowych odpowiedzi).

9w godzinach lekcyjnych po 45 min kazda. Dotyczy okre$lonych zagadnieh w grupie, kategorii i rodzaju

(przeznaczenia) urzgdzenia, w ktorym kandydat pragnie potwierdzi¢ kwalifikacje.

Wiasciwe dla danego osrodka szkoleniowego — nalezy wypisac.

Przedstawiony podziat tematyki na cze$¢ mechaniczng i elektryczng nalezy traktowaé alternatywnie.

W zaleznosci od potrzeb kandydatéw na konserwatoréw w czesci mechanicznej lub elektrycznej zastosowac

odpowiednie czesci.

Szkolenie proponowane, przeznaczone dla uczestnikoéw, ktérzy deklarujg udziat, niezalezne od programu

gtéwnego lub nie spetnili kryterium testu wstepnego.
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